setiening af sciseezgo  Kontrolpanel SC-ISEE180

1 Indstil strop sa masken sidder

Start Auto programmer
behageligt uden at stramme for Auto programmer:

med musik

meget. 1. tryk = Skiftende vibrations styrker gtart Tryk én gang.
_ ; ; ; top Hold k d
2 Indstil ISEE180 til den massage 2. tryk =Kraftige vibrationer p Hold knap nede
kombination og tid du gnsker. 3. tryk = Middel vibrationer
. o 4. tryk = Svage vibrationer Musik:

3 Tag masken pd og szt dig i 5. tryk = Lange pulserende [ibrationer 1. tryk = Naturlyd regn, dréber
:aeneds_tol eloller endnu bedre 6. tryk = Korte pulserende yibrationer 2. tryk = Naturlyd farekyllinger
&g dig ned. _ . __ 3. tryk = Naturlyd baek a hjerne bglger

8. tryk = Svag impuls vibrgtioner 4 trvK = Naturlvd balger

4 Tag maskenhaf_lné’lr (r:inﬁslfkagden _ 8. tryk = Middel impuls viljrationer Y y J
stopper og hvil med lukkede gjne _ . o : :
et par minutter inden du rejser 9. tryk = Hurtig impuls viljrationer '{Irpr)e/L s minutter
dig. ' -

J Massagemaske 2. tryk =5 minutter

5 Husk at rengere masken efter brug 3. tryk =20 minutter

med en fugtig klud skyllet i
vand med lidt opvaskemiddel. o A o

6 Undlad at bruge andre syntetiske
renggringsmidler der kan forurene FiFs
huden.

7 Hvis du bruger kontaktlinser,

anbefales det at tage dem ud
inden massage. 2
" HUSK! Care & Relax
, Hvil et par minutter med lukkede gjne Nygade 20
» - - - 7430 Ikast
Ca I‘e E|ax |no.len.du .rejser dig TIF 60848900
J Drik rigeligt med rent vand www.carerelax.dk

efter massagen
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